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健 康

 相 談

 

会 

●時間 １３：００～１７：００（受付１６：００まで） 

●場所 近江八幡市立健康ふれあい公園 

プール棟 1階 休憩スペース  

▼チェック内容▼ 

●血圧測定           ●骨密度測定 

●体組成計による測定    ●野菜摂取度測定 

●保健師による健康相談 
 

健康に関する不安やお悩みに保健師がアドバイスします。 

お気軽にお越しください！ 
 

 
この機会に 
測定して 

みませんか？ 

主催：滋賀県国民健康保険団体連合会 
共催：滋賀県在宅保健師の会「湖都の会」 

 

2026年 １０月２７日（火） 


